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POBOZNYCH MODLITW
do

MATEKI BOSKIEJ

kazdy dzieﬁ tygodnia
przez

Swietego Alfonsa Marye Liguorego.

Odpustami obdarzone.

W tych siedmiu modlitwach, z wloskiego wiernie prze-
tlumaczonych, masz drogi chrzescijaninie, jak najczulsze wy-
razy serca $w. Alfonsa Maryi Liguorego; o ktérym to §w. Do-
ktorze kosciota, najczcigodniejsz‘y kapuevn zakroczymski, O.
Prokop Leszczyriski, pisze : Ze jest ,poczytywanym powszechnie
za najgorliwszego ostatnich czaséw apostola naboiedstwa do
Matki Boskiej.“

W celu zachgcenia Wiernych, do uzywania tych siedmiu
modlitw, tak wznioslych, lecz takie pelnych prostoty dziecig-
cej, jakby syna rozmawiajgcego ze swg Matka Niebiesks, Pius
VII i Pius 1X obdarzyli je odpustam: nastgpujacymi : za odmé-
wienie kazdej modlitwy, wedlug dnia tygodnia, 300 dni od-
pustu; oraz odpust zupelny ra odmdwienie ich przez
caly miesige, pod zwyklymi warunkami, spowiedzi, Komunij
§w. i modlenia si¢ na intencyg Ojca sw. (sw. Kongr. Obrzad-
kéw 21 Czerwca 1808 i 18 Czerwca 1876).

AzZeby$my mogli pobozne modlitwy odmawiaé, z tg samg
miloscig do Najéw. P, Maryi, z jakg $w. Alfons je napisal,

*
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udawajmy si¢ do niego, choé raz na tydzied. slowy nastgpujg;
cej modlitwy, do ktérej Leon XVII nadat 300 dni odpustu (Sw.
Kongr. Obrz. 18 Czerwca 1857).

Modciska, d. 11 Czerwca 1888,

X. Bernard Lubiefiski, Redemptorzysta,

Modlitwa do §w. Alfonsa.

Sw. Alfonsie, ulubiony méj Patronie, cos$ sig tyle napra-
cowal, tyle nacierpial, aby zapewni¢ ludziom zbawienie; wej-
rzyj na negdze mojej duszy i zlituj si¢ nademnz. Przez Twoje
wszechmocne or¢downictwo u Pana Jezusa i u Naj$w. P., bla-
gam o odpuszczenie grzechéw, i Milosierdzia Boskiego upraszam
o szczery #al za grzechy, oraz o silg mi potrzebng do opierania
si¢ zawsze pokusom. Udziel mi choé jedng iskierke z tej Zar-
liwej miltodci, ktéra twoje serce ustawicznie palalo. Za Twoim
vrzykladem nicchaj jedyng zasadg mojego Zycia bedzie: Naj-
wyssza Wola Boska. Otrzymaj mi dar prawdziwej i czule) mi-
losci dla Jezusa i Maryi; taske wcigi o nig proszenia; wreszcie
wytrwatosé w tejze milodei, az do owej blogiej chwili, kiedy
bede si¢ mygl z Tobg pelgezyé w chwaleniu Ich i dzigkowaniu
Im przez caly wiecznosé. Amen.

Modlitwy do Matki Boskiej
na kazdy dzien tygodnia.

Na Niedzielg: O dostapienie od-
puszczenia grzechow.

Oto ja, nedzny grzesznik, niewolnik
piekla, u stop Twoich, o Matko Boza, do
Ciebie sig uciekam, Tobie si¢ oddajg. Nie
jestemgodzien ani Twojego wejrzenia; wiem
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jednak, ze Sama goraco pragniesz nieé
pomoc grzesznikom, poniewaz widzialad
Syna Twego umierajacego, dla ich zba-
wienia. Spojrzyj wiee, Matko milosierdzia,
na moje¢ nedz¢ i zlituj si¢ nademna.

Stysze , ze Cie wszyscy nazywaja ucie-
czky grzesznych, nadzieja rozpaczajacych,
wspomozycielkg opuszczonych. Jestes prze-
to ucieczka mojg, nadzieja moja i wspo-
mozycielkg moja; Ty muie masz za Two-
jem oredownictwem zbawié. Na milosé
Jezusa Chrystusa, dopomdéz mi! Podaj
reke nedzarzowi upadlemu, ktéry sie To-
bie poleca!

Wiem, 2%e sie radujesz, gdy mozesz
grzesznikowi dopomédz; pomoz mi wiee
teraz , kiedy mi pomodz mozesz. Wsku-
tek moich grzechéw, stracilem laske Boza
i dusze moja zgubilem. W rece Twoje
teraz si¢ oddaje; powiedz mi, co mam
czynié, abym odzyskal laske Boga, a na-
tychmiast wszystko uezynie. On mnie do
Ciebie odsyla na to, abys mnie wspomo-
gla; On chee, abym sie do Twego milo-
sierdzia uciekal, azebym nietylko zaslugi
Twolego Svna ale tez Twoje wstawienie
si¢ bylo mi pomoeca do zbawienia. Do
Ciebie wigce sie¢ udaje.

Za tylu innych si¢ modlisz, modl ze
si¢ jeszeze i za mnie do Pana Jezusa.
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Powiedz Mu, Zeby mi przebaczyl, a On
mi przebaczy; rzeknij Mu, Ze pragniesz
mego zbawienia, a On mnie zbawi. Po-
kaz ile dobrego umiesz uczynié temu,
ktory w Tobie ufa. Amen, tak ufam, tak
niech sig¢ stanie.

3 Zdrowa$ Maryo, na zadosyé wucsy-
nmiente za wszystkie obelgi miotane przeciw
Matce Boskiej.

Na Poniedziatek: O otrzymanie
§w. wytrwalosei.

O Kroélowo nieba, ja, ktory przez uie-
jakis czas zylem nedznie jako niewolnik
szatana, teraz si¢ Tobie poSwiecam, jako
Twoj sluga na zawsze i ofiaruje Tobie
na cze$é i sluzbe Twoja, na cale moje
zycie; przyjm mnie i nie odrzucaj mnie,
jakom na to zastuzyl. Matko moja, w To-
bie pokladam cala ufnosé; od Ciebie spo-
dziewam si¢ -wszelkiego dobra.

Dziekuje P. Bogu i blogostawie Go,
iz mi w milosierdziu swojem dal ku To-
bie te ufno$é, ktora uznaje za dowod
zbawienia. Niestety, jam dawniej w cigz-
kie grzechy popadi, dlatego wlasnie zem
do Ciebie si¢ nie uciekal.

Mam nadzieje, e teraz, przez zaslugi
Jezusa Chrystusa i za Twoja przyczyna,
otrzymam odpuszczenie. Moge jedvak na
nowo utraci¢ laske Boska; niebezpie-
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czenstwo jeszeze sig nieskofezylo; nie-
przyjaciele duszy mojej nie zasypiaja;
wiele mi jeszcze pokus zwalezyé prazyj-
dzie. Ach, Pani moja najslodsza, opiekuj
sie mna i “nie dozwoél, abym na nowo
stal si¢ ich niewolnikiem; dopomagaj mi
zawsze. '

Wiem, Ze Ty mi dopomozesz i Ze za
Twojg pomoca zwycigze, bylebym sig¢ To-
bie polecal. Lecz wlasnie tego sie lekam,
2e w okazyi upadku gdy zaniechalem Cig
wzywaé i wtedy zging. O te wiec laske
Ciebie upraszam: spraw, abym w natar-
czywodciach szatahskich zawsze sie do
Ciebie uciekal, wolajac: Maryo, ratuj
mnie! NajSwigtsza Matko, nie dozwdl,
abym Boga mego stracil!

3 Zdrowa$ Maryo, (jak wyzej).

Na Wiorek: O otrzymanie do-
brej §mierci.

O Maryo, jakaz bedzie §mier¢ moja?
Juz teraz, bojazn i zawstydzenie mnie ogar-
niaja, gdy rozwazam moje grzechy i po-
mysle o strasznej chwili, ktora ma stanowié
o moim zbawieniu, lub o wiecznem pote-
pieniu, kiedy bede musial oddaé ducha
i stanaé na sadzie.

Matko najstodsza, we Krwi P. Jezusa
i w Twojem poéredmctme pokladam ca-
la nadzieje. O pocieszycielko utrapionych,
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nie opuszczaj mnie wtenczas; nie zaprze-
stawaj mnie pociesza¢ w najstraszniejszej
potrzebie.

Jezeli juz teraz, tak mnie niepokoja
wyrzuty sumienia za popelnione grzechy,
niepewno§é przebaczenia, niebezpieczen-
stwo nowego upadku i surowo$¢ sprawie-
dliwosci Boskiej; co% to bedzie wowezas ?
Zgine, jezeli ty mnpje nie wesprzesz.

Ale, Panienko Swigta! wprzoéd, nim

nadejdzie chwila $mierci, udziel mi ser-
decznego zalu za grzechy, szczera poprawe
i wierno§¢ w stuzbie Bozej przez resztg
Zycia mego. -
. A gdy w koncu nadejdzie dla mnie
ostatnia cbwila, o Maryo! Ty, nadziejo
moja! dopoméz mi w tych ciezkich uci-
skach, ktoére mvie wtedy trapié poczoa;
pociesz mnie i zachowaj od rozpaczy na
widok mych nieprawosei, ktére mi szatan
przed oczy przywodzié bedzie. Upro§ mi
laske wzywania Cie jeszeze czefciej wte-
dy, azebym oddal ducha, wymawiajac
Twoje najstodsze imie wraz z imieniem
Twego Przenajswietszoge Synpa.

Owszem, o Pani moja, wybacz moje
Smialosé; przyjdz Ty Sama, przed mo-
jem ostatniem tchnieniem, azeby$ mnie
Twoja obecnoscig pocieszyla. Te laske
wySwiadezyla§ tylu stugom twoim, i ja
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jej pragne, i ja sie jej spodziewam. Pra-
wda, Ze ja grzesznik, tak wielkiej laski
nie godzien; jednakowoz jestem slugg
Twoim, ktory Ciebie miluje i mam nie-
ograniczona ufuosé w Tobie. Twego wige
przybycia, Maryo, oczekuje; nie dozwdl,
abym miak by¢ tej pociechy pozbawwny

Lecz jezeli tak wzmoslej laski godnym
si¢ nie stane, to przynajmniej z nieba
udziel mi pomoey, abym zszedl z tego
$wiata milujac Boga i Ciebie, i dostal sie
do nieba, by Cie tam wiecznie milowaé.

3 Zdrowa$ Maryo, (jak wyzej).

Na Srodg: O uchronienie sie od
piekla.

Dziekuje Ci, najdrozsza Pani moja ze$
mnie tyle razy od piekla zachowala, ile
razy na nie przez grzechy moje zastuzylem.

Byla juz chwila, kiedy ja, nieszcze-
sliwy, do owego wiezienia mialem by¢
wtracony; i wyrok bylby moze po pier-
wazym grzechu zapadl, gdyby$ Ty milo-
Sciwie mmuie nie byla wspomogla. Ani
nawet Cie nie prosilem, a Ty Sama dla
Twojej dobroci powstrzymalas Boska spra-
wiedliwo$¢; potem za§, zwyciezajac za-
twardzialod¢ moja, pociagnelas mie do
ufnosci w Tobie. Wreszeie, wsréd nie-
bezpieczenstw, ktére mnie otaczaly, ilez
to zbrodni bylbym si¢ dopuscil, gdybys
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Ty, Matko pelna milosci, nie byla mnie
ochraniala przez laski, ktores mi wyjednata.
O Krolowo moja, obronze mnie i na-
dal od piekla, boé na c6z mi Twoje mi-
losierdzie, na co tyle lask od Ciebie
otrzymanych, jezeli sie do piekla dostane?
Prawda, niegdy$ Cie nie milowalem; lecz
oto teraz, po Bogu, nadewszystko Ciebie
miluje. O nie dopuszezaj, abym sie kie-
dy znéw odwrocit od Ciebie i od Boga,
ktory za Twojem poSrednictwem tyle mi-
losierdzia mi okazal. ,

Panienko najstodsza, nie dozwol, abym
mial Ci¢ wiecznie nienawidzi¢é i Tobie
zlorzeczyé w piekle! Czybys zcierpiala
aby stuga Twoj, milujacy Cie, byl pote-
piencem? O Maryo! Co? ja sie mam
potepi¢? Co6z mi na to odpowiesz? Je-
seli Ciebie opuszeze, potepie sig; lecz
ktozby kiedy mial serce Ciebie opusci¢?
Czyz mogl bym zapamieta¢ Twoja dla
mnpie mitosé ?

O Pani moja, poniewaz tyle§ juz dla
mojego zbawienia uezynila, dokoncz Twe-
go dziela, dopomagaj mi dalej. Czy chcesz
mi dopomddz? — Jakzesz o tem watpié ?
Jezeli, gdym 2zyl niepomny na Cie, ob-
sypywala$ muie laskami, ilez wiecej po-
winienem sie spodziewaé teraz, gdy Cie
miluje i Tobie sie¢ polecam? Nie, kto



sie Tobie poleca, nigdy nie zginie; ten
tylko ginie, kto si¢ Tobie nie poleca.

Przeto, o Matko moja, nie pozostawiaj
mnie sobie samemu, inaczej zgine; spraw,
abym si¢ zawsze do Ciebie uciekal. Za-
chowaj mnie, o nadziejo moja, zachowaj
mnie od piekla; lecz najpierw zaehowaj
mnie od grzechu, bo ten tylko mnie do
piekla wtracié¢ moze.

3 Zdrowa$ Maryo, (jak wyzej).

Na Czwartek: O dostapienienieba.

Krolowo nieba, nad wszystkie ché-.
ry anielskie wywyzszona, i najbardziej
do Boga zblizona, z tego to padolu pla-
czu, ja, nedzny grzesznik, pozdrawiam
Cie i blagam , aby$ na mnie obrécié ra-
czyla Twoje milosierne oezy, ktére, gdzie-
kolwiek sig obréca, laski wszystkim przy-
nosza.

Patrz, o Maryo, w ilu to niebezpie-
czenstwach si¢ znajduje i bede si¢ znaj-
dowal, poki na ziemi zostane; niebez-
pieczefistwo utracenia duszy, nieba i Boga !
Alem w Tolie, o Pani moja, polozyl
cala npadziejg. Kocham Cie, i pragne
czempredzej pojs¢ Ciebie widzieé i chwa-
li¢ w niebie.

Ach Maryo! kiedyz ten dzieh nadej-
dzie w ktérym sig¢ ujrze zbawionym u nog
Twoich, i bede si¢ wpatrywal w Matke
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Pana mego, oraz w moja Matke, tak
troskliwie zajeta zbawieniem moim? Kie-
dyz ucaluje te reke, ktora muie tylekroé
od piekla uratowala; i tyloma laskami
obdarowala, wlasnie gdym dla moich
grzechéw tylko nienawisci i opuszczenia
byl godzien?

Za zycia mego bylem i jestem i bardzo
niewdzigczny wzgledem Ciebie; ale jezeli
dostapie nieba, niewdziecznym juz nie
bede; tam bede Cie kochal z calych sil
nieustannie przez cala wiecznosé i wyna-
grodze niewdzigeznodé moje, blogostawiac
Cig i dzieki Ci oddawajac na zawsze.

Przedewszystkiem dzigki Bogu skla-
dam, ze mi wlal w ma dusze ufno$é we
Krwi P. Jezusa i w Tobie, o Matko mo-
ja; Ty, bowiem masz mnie zbawié; Ty,
od grzechéw ochroni¢; Ty, $wiatlo i moe
potrzebna wyjednaé¢ do spelnienia woli
Bozej; Ty, wreszcie, masz muie praywiesé
do portu niebieskiego. Taka ufno$cia by-
li ozywieni wszyscy Twoi sludzy; i zaden
z nich nie zostal zawiedzion. Wszakze
i ja nie zostane zawiedzion.

O Maryo! nic inszego nie pragne, jedy-
nie aby$ mnie zbawila. Blagaj u Twojego
Syna Jezusa, jakotez i ja blagam przez
zastugi meki Jego, aby On utrzymywal
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we mnie i coraz wigcej wzmagal te u-
fnoéé, a wtedy bedg zbawiony.

3 Zdrowas Maryo, (jak wyzej).

Na Pigtek: O otrzymanie laski
milowania Matki Boskiej i Pana
Jezusa.

Wiem dobrze, ze§ Ty, Maryo, ze wszy-
stkich stworzen nsjszlachetniejsza, najezyst-
sza, najnadobniejsza, najwdzigczniejsza,
najéwietsza, najmilsza. Oby Cie, Pani moja,
wszysey znali i kochali, jak tego jestes go-
doa. Raduje mnie to, ze tyle jest szczesli-
wych dusz w niebie i na ziemi przejgtych
Twoja dobrocig i pigknoscia; lecz nadewszy-
stko, to mnie raduje, Ze P. Bog wigcej
Ciebie Sama miluje, jak miluje wszystkich
ludzi i aniolow razem.

Krélowo moja najmilsza, ja tez, ne-
dzny grzesznik, Ciebie milujg, ale Cig
miluje za malo; wige pragne mie¢ ku
Tobie mito§¢ wigkszg i szezersza. Lecz
Ty sama musisz mi to wyblagaé; bo mi-
los¢ dla Ciebie jest wielka rekojmia prze-
znaczenia do nieba; jest laska, ktéorg Bog
nie udziela, tylko tym, ktérym chee udzie-
li¢ zbawienia.

Nastepnie widze si¢, o moja Matko,
bardzo wzgledem Twojego Syna obowia-
zanym; poniewaZ On zasluguje na milo§é
bez granic. Ty, ktéra niczego tak usil-
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nie nie pragniesz, jak aby On byl umito-
wanym, t¢ to laske nad wszystkie inne
musisz mi wybtagaé: wypro§ mi wielks
milodé dla P. Jezusa.

Co tylko chcesz, to od Boga otrzy-
mujesz; wypro$ mi wiec ten dar: abym
tak doskonale z Wola Boska sig zjedno-
czyl, %ebym sig nigdy od niej nie odla-
czal. Nie prosz¢ Cig o dobra doczesne,
ani o zaszezyty, ani o bogactwa; blagam
Cig tylko o to, czego Twoje serce naj-
bardziej pragnie: cheg milowaé Boga
mego. Czyz moie byé, aby$ nie miala
speli¢ mego pragnienia, ktére tak bar-
dzo Tobie si¢ podoba? Nie, nie, Ty
juz mnie wspomagasz; juz sie za mnie
modlisz. O modl sig, médl sie i nieprze-
stawaj si¢ za muie modlié, az mnie nie
ujrzysz w niebie wybawionym od niebez-
pieczenstwa mozno§ci utracenia mego Pana,
i pewnym, %e bede na zawsze Go milowatl
wraz z Toba, o Matko moja najdrozsza.

3 Zdrowas Maryo, (jak wyzej).

Na Sobotg: O otrzymanie opieki
Najsw. P. Maryi.

O Matko moja najswigtsza, jakze$ wiel-
kie laski mi wyjednala! a jakze wielka
moja niewdzigezno$é za nic ku Tobie!
Niewdzigeznikowi nie nalezy sie wiecej
laski okazywaé; a przeciez mie chee po-
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mimo to powatpiewaé o Twojem milosierdziu
ktore prze wyzsza moje niewdzigez-no$é.

O moja wielka Oredowniczko, zlituj
si¢ nademna. Ty jeste$ szafarka lask
wszelkich, - ktéore Bég nam nedzarzom
udziela; z tego to powodu uczynil Cie,
wszechwladna, przemozna i najlitosciwsza,
azeby§ nas wspomagala w potrzebach na-
szych. Przeto, Matko milosierdzia, nie
opuszczaj mnie w mojem ubéstwie.

Ty$ obronicielkg winowajeé6w najne-
dzniejszyeh i najbardziej opuszezonych;
broh wige i mnie udajacego sig¢ do Ciebie.
Nie wymawiaj si¢ tem, Ze moja sprawa
jest zbyt trudna do wygrania; poniewaz
najrozpaczliwsze sprawy, gdy Ty je w Twe
rece wezmicsz, udaja sie pomyslnie.

W Twoje wiec rece skladam zbawie-
nie moje; Tobie poruczam dusze moje,
niegdy$ dazaca na potgpienie, abys Ty
ja Twejem posrednictwem zbawila.

Pragne przylaczyé sie do grona’wy-
branych stug Twoich; nie gardz mna. Ty
sama wyszukujesz nieszezesliwych, aby
ich pocieszyé; nie pogardzajze biednym
grzesznikiem, ktory sie do Ciebie ucieka.
Wstaw si¢ za mna; Twéj Syn czyni
wszystko, czego zadasz. Wez mnie pod
Swoja opieke, a do$é mi na tem. Tak
jest; bo, jezeli Ty si¢ mng opiekowaé



— 16 —

bedziesz, natenczas pomimo grzechéw
moich cigzkich dopomozesz bym z nich
wybrnat, i nie lekal si¢ szatanow, bos
Ty silniejsza niz cale pieklo; ani nawet
Jezusa, Sedziego mojego, bo na jedne
prosbe Twoje da sie przeblagaé. Tylko
tego sig boje, Ze przez moje niedbalstwo nie
polecajac si¢ Tobie narazam sig na zgube.

O Matko moja, wyjednaj mi odpusz-
czenie wszystkich moich grzechow, milosé
dla Jezusa, wytrwalos¢é $wieta, Smieré
szezgSliwg, a nakoniec niebo. Wyjednaj
mi szczegllnie te laske, abym sie za-
wsze Tobie polecal. Zaiste, sa to laski
zbyt wielkie dla mnie; nie zastuzylem na
nie. Atoli nie sa one za wielkie dla Cie-
bie, ktérag tak od Boga umilowana, ze
Ci udziela co tylko od Niego zadasz.
Dos¢ jest, abys tylko usta otworzyla,
a wszystko otrzymujesz. Wstaw sig wige
za mng do Jezusa; powiedz Mu, %e cheesz
byé moja obronicielka; a zlituje sie na-
demng. Matko moja, w Tobie moja na-
dzieja; a w tej padziei cheg pozostaé
przez cale Zycie, 1 w tej nadziei umieraé. A.

3 Zdrowas Maryo, jak powyzej, lecs
dzis, bedgc Sobota, dodaje sig Litania do
Matki Boskiej.

Niech 2yje lezus, nasza miloscil
i Marya, nasza nadzieja!




